MEDIATHEQUE

Sensibiliser et former aux bienfaits des espaces naturels dans

les établissements sanitaires et médico-sociaux

Nature et Santé

Mots clés
bienfaits de la nature

L'implantation de la nature reste limitée dans les établissements
médicaux-sociaux alors que de nombreux bienfaits sur la santé physique
et mentale des patients ont été prouvés. Comment sensibiliser les
directeurs et cadres pour faire de la nature un levier thérapeutique et
améliorer les conditions de travail de ses agents ? [résumé auteur]
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