Education en plein air en milieu scolaire. Document d'appui
pour les personnes actrices de santé publique

Nature et Santé

Mots clés
inégalités sociales de santé bienfaits de la nature pédagogie

Ce document s'adresse aux personnes actrices de santé publique
travaillant en collaboration avec le réseau de 1'éducation du Québec. La
Chaire de recherche sur l'éducation en plein air (CREPA) a réalisé ce
guide afin de sensibiliser ces derniéres aux bienfaits de I'éducation en
plein air pour le développement global des éleves ainsi qu'a la réduction
des inégalités sociales de santé. Il vise également a les soutenir dans
leur accompagnement des partenaires scolaires a la pratique de
I'éducation en plein air.
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