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Ce court texte, qui fait partie du dossier « Santé mentale et
changements climatiques » de la revue Santé mentale au Québec, Format :
présente 10 écoémotions qu'une personne peut ressentir devant les Article en ligne
bouleversements climatiques. Il souligne que mieux comprendre ces

L . . . . A . Année :
écoémotions est susceptible de soutenir le mieux-étre des personnes qui 2026
les vivent.
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