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Rencontres Enfance et Nature Arve Mont-Blanc

Nature et Santé Santé-Environnement

Mots clés
bienfaits de la nature enfance outil pédagogique pédagogie

Comment nos sens nous relient ala nature ? C'est le théme proposeé cette
année pour la 5éme édition des Rencontres Enfance et Nature Arve Mont-Blanc !

Nous aurons |'occasion d'explorer la maniere dont le lien ala nature « sensible »
nous permet de développer des perceptions corporelles et sensorielles auxquels
nous n'avons plus acceés du fait de nos vies modernes. Pourtant, certains vivent
encore comme les chasseurs-cueilleurs de I'époque et viendront nous éclairer sur
ce que cette maniére de vivre I'expérience de nature apporte a nos vies dhommes
modernes et en quoi il reste essentiel de continuer a développer ces perceptions.
Nous parlerons également d'écoformation (la formation « gratuite » gque nous
recevons de la nature), d'école des éléments ou encore d'écobiographie, qui nous
permet, gréce ala narration de I'expérience vécue en nature, de nous sentir
davantage en lien avec elle.

Quatre journées a destination des professionnels de I'éducation (enseignants,
éducateurs nature, éducateurs jeunesse, accompagnateurs en montagne,
professionnels de la petite enfance, fonctionnaires territoriaux, élus...) maisaussi,
une premiére cette année, a destination des scolaires !

MERCREDI MATIN - Ateliers proposés par les membres du réseau
départemental Racines 74 :

? Accompagner le dével oppement sensori-moteur et les compétences psycho-
sociales: les bienfaits d'une prise en charge en forét.
9h30 & 12h - Forét Kanooka, Les Voirons - Animé par O Racines de I'enfance

? Enseigner dehors: découverte et échanges de pratiques.

9h30 a12h : Ecole du dehors de I'école Frangoise Dolto, Vetraz-M onthoux
Animé par deux enseignantes pratiquantes de I'école dehors depuis plusieurs
années.


https://www.c-possible.net/thematiques/nature-et-sante?region=occitanie
https://www.c-possible.net/thematiques/sante-environnement?region=occitanie
https://www.c-possible.net/recherche?region=occitanie&f%5B0%5D=etiquettes%3A138
https://www.c-possible.net/recherche?region=occitanie&f%5B0%5D=etiquettes%3A207
https://www.c-possible.net/recherche?region=occitanie&f%5B0%5D=etiquettes%3A1988
https://www.c-possible.net/recherche?region=occitanie&f%5B0%5D=etiquettes%3A914

? Aires Terrestres Educatives : a la découverte d'une pédagogie de projet du
dehors!

10h a12h - D6mes Nature, 3347 route de ND de la Gorge, L es Contamines-
Montjoie - Animé par ASTERS-CEN 74

? Une approche sensible du lien a la nature : les animations nature
10h a12h - Maison de laréserve naturelle de Passy, 321 chemin des Parchets,
Passy Plaine-Joux - Animé par ASTERS-CEN 74

? Découverte de la classe en forét avec parents et enfants, observation et
échanges autour du jeu libre
9h &12h - Zone des Tles A Annecy - Animé par I'association Le Cri de I'Oeuf

MERCREDI APRES-MIDI ET SAMEDI JOURNEE : Ateliers & destination
des professionnels de |'éducation, des animateurs nature et des accompagnateurs
en montagne.

MERCREDI SOIR : Soirée d'ouverture « Sens, science et expe?riences de
nature »

Comment I'expe?rience sensible de la nature contribue- t-elle a? approfondir notre
compre?hension du vivant ? Regards croise?s anime?s par Frederika Van Ingen.
Avec Pa?is et Can Can, La Tribu Sauvage, Magali Ollagnier-Beldame, Docteure
en Sciences Cognitives et chercheuse au CNRS a? Lyon ; Thomas Le Guennic,
professeur agre?ge? en Sciences E?conomiques et Sociales a? I'NSA Lyon.

19h - Auditorium de Marlioz - PASSY.

JEUDI APRES-MIDI : Rencontres &8 Megéve sur les thématiques des Aires
Terrestres Educatives et de la renaturation des cours d'école & destinations des
techniciens et éus des collectivités et présentation du Plan Régional
d'Education Nature par le GRAINE Auvergne Rhone-Alpes.

VENDREDI APRES-MIDI : Projections scolaires a Sallanches, & Passy, aux
Houches et a Chamonix avec les documentaires « A voies Hautes » et « Un Autre
Regard ».

VENDREDI SOIR : Conférence « Del'e?cole des e?le?ments a?
I'e?cobiographie en passant par |'e?coformation »

Dominique Cottereau est une re?fe?rence en France sur I'e?coformation : la
formation que la nature nous offre tout au long de lavie. Aujourd'hui, elle
Sattache a? transmettre ses connai ssances et son expe?rience aupre?s des
e?ducatrices et e?ducateurs. Elle a coordonne? des recits e?cobiographiques avec
un groupe de « chercheurs », dont Aurore Blanquet et Mathilde Garonne. Elles
viennent nous en parler...

20h - Espace Animation des Houches.



SAMEDI SOIR : Cl6ture des Rencontres ala Maison du Lieutenant, a Servoz

avec une veillée contée au coin du feu. Mise &
06/03/2

TELECHARGEZ LE PROGRAMME

INFOSET INSCRIPTIONS: www.rencontres-enfance-nature.fr a partir du 6
février !

Un événement organisé par |'association Ide-0 en partenariat avec la Fondation
TerraSymbiosis.
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https://rencontres-enfance-nature.fr/wp-content/uploads/2026/01/Depliant_REN_HauteSavoie_2026_BasseDef.pdf
http://www.rencontres-enfance-nature.fr/
https://www.c-possible.net/sites/default/files/fichiers/evenements/2026-02/Depliant_REN_HauteSavoie_2026_BasseDef.pdf
https://www.rencontres-enfance-nature.fr
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https://www.c-possible.net/acteur/association-ide-o?region=occitanie
https://www.c-possible.net/acteur/association-ide-o?region=occitanie
https://www.c-possible.net/thematiques/nature-et-sante?region=occitanie

