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Mission Locale : Un programme pour devenir acteur de son propre bien-
être
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Sensibiliser les jeunes aux problématiques de santé et d'alimentation, telle est

l'action conjointe encadrée par la Mission Locale des 2 Rives et menée par le Pôle

territorial Sud Gironde dans le cadre du Contrat Local de Santé (CLS 2024-2029).

Les jeunes ont été conviés à une demi-journée animée par l'association

L'Auringleta. Echanger, se questionner en petits groupes sur des problématiques

de santé du quotidien : l'atelier a pour objectif de remobiliser en contrant les idées

reçues. [d'après résumé d'auteur]
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