
 

ACTION

Un environnement plus sain pour nos bambins
 Air Extérieur  Environnement intérieur  Santé-Environnement 

Descriptif, résumé de l’action ou du projet d’ESE mené
  "Un environnement plus sain pour nos bambins" a pour ambition de

promouvoir l'appropriation de comportements favorables en santé

environnementale  pour les professionnels de la petite

enfance et les familles associées à travers des ateliers.

Objectifs  opérationnels 

Informer, sensibiliser  à la qualité de l'air intérieur, faire connaître les

sources d'expositions aux perturbateurs endocriniens et les moyens de les

limiter

Encourager ces publics à réduire l'exposition des enfants aux toxiques par

des gestes éco-responsables, tant à la crèche qu'à la maison

Les accompagner  pour les engager vers des actions préventives sur

différents thèmes de santé environnementale : qualité de l'air intérieur,

produits cosmétiques,  jeux et jouets, aménagement de son intérieur...

Description

2 ateliers (atelier d'échange immersif à la thématique et un atelier

pratique) pour sensibiliser les assistant(e)s maternel(le)s  et professionnels

de la petite enfance .

1 atelier pratique supplémentaire à destination des parents associés sur

les thématiques produits ménagers, cosmétiques, air intérieur, ustensiles de

cuisine, jeux et jouets, ... 

Ce projet a été financé par l'ARS Occitanie dans le cadre de l'appel

à projet du PRSE 3 Occitanie et la CAF

Galerie

https://www.c-possible.net/thematiques/air-exterieur
https://www.c-possible.net/thematiques/environnement-interieur
https://www.c-possible.net/thematiques/sante-environnement


?
Les difficultés rencontrées et/ou les réussites à valoriser

Très bon retour des participants et des parents, envie de s'informer, de développer des

temps de parentalité, d'avoir des alternatives.

Le temps reste un frein général, tant pour la participation pour certains, que pour

l'appropriation et la mise en action vers un changement de pratiques.

Chronophage en organisation.

Publics/participants

— Petite enfance (0-6 ans)

— Famille

— Parents

— Professionnels

Publics - précisions:

professionnels de la petite enfance et les familles associées.

Date de réalisation / période de réalisation

— ven 01/10/2021 - 12:00 - lun 13/02/2023 - 12:00

Parties prenantes, partenaires du projet ou de l’action

— ARS Occitanie

Financeurs

Informations sur l'action

https://www.c-possible.net/sites/default/files/2023-11/couverture_recto_2_0.jpg
https://www.c-possible.net/acteur/ars-occitanie


— ARS Occitanie

— CPIE du Rouergue  Mise à jour de cette page :

20/11/2023

Personne contact

Agnès

BORRUT

Chargée de mission

0565610657

Adresse

Aveyron

25 avenue charles de Gaulle

12100 Millau

France

  Consulter la carte des actions

 Porteur

https://www.c-possible.net/acteur/ars-occitanie
https://www.c-possible.net/acteur/cpie-du-rouergue
tel:0565610657
https://www.c-possible.net/carte/actions
https://www.c-possible.net/acteur/cpie-du-rouergue


 

CPIE du Rouergue
12100 Millau
 

 Acteur local ESE

Information,

communication,

sensibilisation

Education, animation,

médiation

Animation de réseau,

dialogue territorial

Formation

Offre documentaire

 Nature et Santé 

Air Extérieur 

Alimentation et Agriculture

 Eau  Déchets 

Environnement intérieur 

Santé-Environnement

 Dispositif

pédagogique

Pik'Tro

https://www.c-possible.net/acteur/cpie-du-rouergue
https://www.c-possible.net/thematiques/nature-et-sante
https://www.c-possible.net/thematiques/air-exterieur
https://www.c-possible.net/thematiques/air-exterieur
https://www.c-possible.net/thematiques/alimentation-et-agriculture
https://www.c-possible.net/thematiques/alimentation-et-agriculture
https://www.c-possible.net/thematiques/eau
https://www.c-possible.net/thematiques/dechets
https://www.c-possible.net/thematiques/environnement-interieur
https://www.c-possible.net/thematiques/environnement-interieur
https://www.c-possible.net/thematiques/sante-environnement
https://www.c-possible.net/thematiques/sante-environnement
https://www.c-possible.net/dispositifs/dispositif-pedagogique-piktro
https://www.c-possible.net/dispositifs/dispositif-pedagogique-piktro
https://www.c-possible.net/dispositifs/dispositif-pedagogique-piktro

