
 

MÉDIATHÈQUE

"Les forêts et les arbres pour la santé humaine : voies, impacts, défis et
options de réponse"

 Nature et Santé 

 Mots clés

   bienfaits de la nature  

Les forêts, les arbres et les espaces verts jouent un rôle

important pour assurer une vie saine pour tous à l'échelle

mondiale. C'est l'un des messages clés de l'évaluation

mondiale intitulée « Les forêts et les arbres pour la santé

humaine : voies, impacts, défis et options de réponse », lancée

par le Programme mondial des groupes d'experts sur les forêts

de l'Union internationale des instituts de recherche forestière

(IUFRO).

Lancée le 21 mars 2023 par le Programme mondial des groupes d'experts sur les

forêts de l'Union internationale des instituts de recherche forestière (IUFRO),

l'évaluation contribuera à la mise en œuvre du Programme de développement

durable à l'horizon 2030 en mettant en évidence le lien entre l'ODD3 : Bonne

santé et bien-être et l'ODD15 : Vie terrestre, ainsi que les liens pertinents avec

d'autres Objectifs de développement durable.

Il apportera également une contribution à plusieurs forums intergouvernementaux,

notamment la session 2023 du Forum politique de haut niveau des Nations unies

sur le développement durable et la 18e session du Forum des Nations unies sur les

forêts.

Au total, 44 scientifiques et experts ont travaillé à cette

évaluation, avec un groupe d'experts de base composé de 16

scientifiques aux compétences diverses, notamment la

foresterie, l'écologie, l'aménagement paysager, la psychologie,
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la médecine, l' épidémiologie et santé publique.

Le rapport a été lancé lors de la Journée internationale des

forêts 2023.

La note d'orientation qui accompagne le rapport d'évaluation dévoile les messages

clés du rapport et s'adresse aux décideurs politiques internationaux et nationaux

ainsi qu'aux différentes organisations concernées.

Les messages clés suivants sont mis en évidence :

Les forêts, les arbres et les espaces verts ont un impact sur la santé humaine à

tous les stades de la vie

Les effets positifs sur la santé des forêts, des arbres et des espaces verts

l'emportent largement sur les effets négatifs

Les relations forêt-santé doivent être prises en compte dans le traitement des

crises mondiales

Des approches intégratives et intersectorielles doivent être adoptées pour

améliorer le lien forêt-santé

Consulter l'étude
https://www.agenda-2030.fr/IMG/pdf/gfep-fhh-policy-brief-high-res-2.pdf
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