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#eau potable  #hygiène  #baignade  #cycle de l’eau  #qualité de l’eau  #biodiversité  #zones humides
#stress hydrique  #contamination par l’eau  #eau en bouteille

L'eau est une ressource naturelle essentielle à la vie. C'est le principal constituant du corps humain qui l'élimine
et la consomme en permanence. Les milieux aquatiques renferment aussi de précieux écosystèmes. L'eau est
associée à l'hygiène car en se lavant régulièrement les hommes se protègent des maladies dues aux bactéries et
aux microbes. C'est également une source de bien-être et de plaisir par la baignade.

Mais cette ressource est fragile et épuisable. Elle peut être souillée, polluée et la question de l'accès à l'eau
douce potable est une préoccupation dans de nombreux pays. Abordons cette thématique essentielle à la vie sur
Terre.

1. Concepts et définitions

2. Enjeux pour la santé et l'environnement

3. Règlementations et politiques publiques

4. Pistes pour agir au quotidien

5. Pistes pour éduquer et accompagner les changements
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