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Je santé

ollectivités et acteurs qui souhaitent agir pour plus d'activité

0ins de sédentarité : ces fiches sont pour vous ! Congues par le

Une France en Forme, I'Onaps et le ministére des Sports et des Jeux
t Paralympiques dans le cadre de la démarche « Bouger plus » du
pact et Héritage de Paris 2024, et prenant appui sur des expériences
elles sont une source formidable d'information et de conseil pour
al'action!

A utiliser et diffuser sans modération !

Ressources pour o .
Une aﬁlresae email dédiée a été mise en place : bougerplus2024@gmail.com
comprendre et transmetire
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https://www.c-possible.net/thematiques/sante-environnement?region=ara
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https://onaps.fr/fiches-actions/
https://www.c-possible.net/mediatheque/mediatheque_ressource/1412?region=ara
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