
 

 

MÉDIATHÈQUE

Canicule : La chaleur joue sur votre santé mentale, voici pourquoi

 Changements climatiques 

 Mots clés

   santé mentale  

Cet article explique pourquoi les températures estivales très élevées peuvent

s'avérer néfastes pour la santé mentale.

Consulter l'article
https://www.huffingtonpost.fr/entry/meteo-canicule-la-chaleur-joue-sur-votre-
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