
 
ÉVÈNEMENT

  [ Transformer en Acte : compte rendu détaillé ] Passé

SANTÉ ENVIRONNEMENT - Comment cette
notion impacte-t-elle notre vie quotidienne ?

 Nature et Santé  Santé-Environnement 

La notion de « Santé Environnement » est un sujet dont la société prend

conscience depuis ces dernières années et qui a été mise en exergue avec la crise

sanitaire.

Mais savez-vous réellement ce qui se cache sous ces notions et des liens qu'elles

entretiennent ? Comment la thématique impacte-telle notre vie quotidienne dans la

sphère privée comme publique ? Comment pouvons-nous nous approprier ses

enjeux pour vivre mieux ? 

Participez à la conférence : « SANTÉ ENVIRONNEMENT - Comment cette

notion impacte-t-elle notre vie quotidienne ? » le jeudi 25 novembre 2021 à

18h au cinéma d'Osséja

Possibilité de suivre la conférence en visio sur Facebook Live :

https://fb.me/e/1FAsBh6Fd

Au programme :

1. Sophie Fleckenstein, formatrice conseil auprès des collectivités et

associations en Santé-Environnement

Santé-environnement : définitions, références et cadre, acteurs, ressources et outils

Comment mettre en place une politique de santé-environnement sur notre territoire

?

Quels sont les bons gestes et outils que nous pouvons utiliser au quotidien ?

2. Alix Cosquer, chercheuse en psychologie environnementale au Centre

d'écologie fonctionnelle et évolutive à Montpellier

Notre lien avec la Nature : de quoi parle t-on ? Avons-nous toujours eu besoin de

Nature ?

Comment recréer notre lien avec la Nature et quelle Nature ?

Quelles peuvent être les pistes d'institutionnalisation de notre rapport à la Nature ?

L'exemple de l'école du Dehors

https://www.c-possible.net/transformer/acte/1767
https://www.c-possible.net/thematiques/nature-et-sante
https://www.c-possible.net/thematiques/sante-environnement
https://fb.me/e/1FAsBh6Fd


3. Table ronde

Témoignages de participants aux journées d'échanges

Temps d'échanges.

Professionnels, élus et habitants pourront également participer à 2 ateliers animés

par les intervenantes :

 

Jeudi 25 novembre à 14h avec Alix Cosquer à La Cabanasse (salle des fêtes)

« Education et nature : quelles pistes comment construire ensemble le lien au

vivant ? »

Descriptif : l'atelier propose aux participants, à partir de leurs expériences, un

temps d'échange et de réflexion pour explorer des approches participatives et

approfondir la thématique du lien au vivant dans le champ éducatif. Cet atelier

s'adresse particulièrement aux acteurs de l'éducation qui souhaitent développer

des outils d'accompagnement et d'analyse de pratiques autour des relations à la

nature. 

Public : professionnels de l'éducation (enseignant.e.s, éducateur.trice.s à

l'environnement, …)

 

Vendredi 26 novembre à 10h avec Sophie Fleckenstein à Osséja (centre socio-

culturel) « Santé et environnement : balade toxique, balade santé ? »

Descriptif : l'atelier permettra de se promener en identifiant, dedans et dehors, ce

qui autour de nous influence notre santé et notre environnement et proposer des

solutions alternatives. Les participants seront amenés à échanger sur leurs

ressentis et expériences avec quelques animations. Enfin, les échanges seront

aussi l'occasion de faire un point sur les fausses bonnes idées.

Public : public élus + professionnels de santé + grand public

L'événement sera soumis aux règles sanitaires en vigueur pour l'accueil du public.

Coût / Tarif

Gratuit sur inscription.

 Mise à jour de cette page :

29/01/2026

 

 Type d'évènement

Conférence, webinaire

Date

jeudi 25 novembre 2021 à

partir de 18:00

vendredi 26 novembre 2021

à partir de 10:00

 Publics :

Professionnels

Élus

Tout public

 Lien externe

Inscrivez-vous, via ce lien !

Personne contact

Fanny

ROUQUETTE

Coordinatrice CLS Cerdagne

Capcir Haut-Conflent / Directrice

association Chemin Faisant

f.rouquette@cheminfaisant-

asso.fr

06 71 21 10 80

Adresse

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfntlw1Qhj5znet9kzhm42KGELK0q-5BkiMZayqwSETReBbgw/viewform?usp=sf_link
mailto:f.rouquette@cheminfaisant-asso.fr
mailto:f.rouquette@cheminfaisant-asso.fr
tel:06 71 21 10 80


 

1 Place Saint-Pierre

66340 Osséja

France

 Organisateur

Chemin Faisant

et PNR Pyrénées

Catalanes


